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Paris, 1 August 2025
International Chaplain's Reflections for the Month of August 2025

Pope Leon XIV urges us: ‘Let us pray that we may learn to become ever more capable of
discernment, so as to choose paths of life and reject all that distances us from Christ
and the Gospel.”He also affirms: "Grant me the grace to better know what drives me, so
that I may reject what distances me from Christ, and love and serve Him more deeply.”

The Pope's call for discernment aligns deeply with the YCS (Young Catholic Students)
Methodology: See, Judge, Act. Discernment also has a communal dimension. For "learning
to discern fogether, by listening to the experiences and perspectives of others, enriches
our own discernment process and helps us recognize the action of the Holy Spirit in the
life of the community."

In a world that is constantly changing, with a massive amount of available information
(often unreliable or false), an artificial reality created by AI, and the complexity of
global challenges, discernment is more necessary than ever in order to make the right
decisions that "bring us closer to God."

One young person who quickly understood these challenges was Carlo Acutis, who died at
the age of 15 in 2006, and will be declared a saint this year, 2025.

What set Carlo apart from so many other young people? From an early age, he discovered
a unique person Jesus Christ and as he grew, he fell deeply in love with Him. His
encounter with the Lord from a young age changed his life. He found in Jesus a Friend,
a Teacher, a Savior, the very reason for his existence. Without Christ in his daily life,
one could not truly understand Carlo's life, which appeared to be much like that of his
friends, but held within it an invincible secret. With the help of spiritual guides, he built
his life on two fundamental pillars: the Eucharist and the Blessed Virgin Mary.

With this light, he wanted to help others. Along with a friend who was a young computer
engineering student, he began working on the website of his parish, and that same year,
he designed the new website for the volunteer work of the Leon XIII Institute,
promoting and coordinating the production of promotional videos for volunteer efforts
across many classes as part of a national competition. He dedicated the entire summer
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of 2006 to designing the website for this project and also organized the website for
the Pontifical Academy Cultorum Martyrum.

But his personality encompassed many dimensions, and thanks to his friendliness and
joyful good humor, he was always at the center of attention among his friends.

Wishing you a very good summer holiday, and also, good studies to those who are still
in the midst of the school year!

Rev. Fr. Justo de la Fuente Fernandez
International Chaplain
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Paris, le ler aolit 2025

Réflexions de I'Auménier International pour le mois d'aolit 2025

Le Pape Leon XIV nous exhorte : « Prions pour que nous apprenions a étre toujours
plus en mesure de discerner, pour choisir des chemins de vie et rejeter tout ce
qui nous Eloigne du Christ et de /’E‘Vc]ﬂgﬂe », I/affirme, encore : « Accorde-moi de
mieux connartre ce qui manime, pour rejeter ce qui méloigne du Christ, et laimer
et le servir davantage ».

Avec la devise de la JEC : Voir, Juger, Agir, le discernement, dont nous parle le
Pape Leon, s'accorde profondément. Le discernement a aussi une dimension
communautaire. Car « apprendre d discerner ensemble, en écoutant les
expériences et les points de vue des autres, enrichit notre propre processus de
discernement et nous aide d reconnartre laction de /'Esprit Saint dans la vie de Ja
communauté ».

Dans un monde aujourd'hui en perpétuel changement, avec une quantité massive
d'informations disponibles (souvent peu fiables ou erronées), une réalité
apparente créée par l'intelligence artificielle, et la complexité des défis mondiaux,
entre autres, le discernement est plus que jamais nécessaire afin de prendre les
bonnes décisions qui « nous permettent de nous rapprocher de Dieu ».

Un jeune qui a vite compris ces défis, a été Carlo Acutis. Mort a I'age de 15 ans,
en 2006, sera déclaré saint, canonisé, cette année 2025.

Qu'est-ce qui a distingué Carlo de tant d'autres jeunes ? Au cours de son
existence, il a trés 10t découvert une personne unique, Jésus-Christ, et de lui, en
grandissant, il est tombé profondément amoureux. Dés son plus jeune dge, sa
rencontre avec le Seigneur changea sa vie. Il trouva en Lui I'Ami, le Mditre, le
Sauveur, la raison méme de son existence. Sans Lui dans son quotidien, l'on ne
pouvait rien comprendre a la vie de Carlo, qui ressemblait en tout point a celle de
ses amis, mais qui portait en elle un secret invincible. Grdce a des guides spirituels,
il fonda sa vie sur deux piliers fondamentaux : |'Eucharistie et la Sainte Vierge.
Avec cette lumiere, il a voulu aider les autres : avec un ami, jeune étudiant en
g@@-‘f}}/c\cuper du site web de sa paroisse ef,
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la méme année, il a congu le nouveau site web du volontariat de |I'Institut Léon
XIII, en promouvant et en coordonnant la production de spots publicitaires pour
le volontariat de nombreuses classes dans le cadre d'un concours national. Il a
consacré tout |'été 2006 a concevoir le site web de ce projet, et a aussi organisé
le site web de I'Académie pontificale Cultorum Martyrum. Mais, sa personnalité
et sa figure englobaient de nombreux aspects, et grdce a son affabilité et a son
hilarité cordiale, il était toujours au centre de |'attention de ses amis.

Tres bonnes vacances d'été, mais, aussi, bon étude a ceux qui sont en plein année
scolaire.
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Espatiol :
Paris, 1 de agosto de 2025

Reflexiones del Capelldn Internacional para el mes de agosto de 2025

El Papa Ledn XTIV nos exhorta: “Oremos para que aprendamos a ser cada vez mds
capaces de discernir, a elegir caminos de vida y a rechazar todo /o que nos aleja
de Cristo y del Evangelio”. También afirma: "Concédeme conocer mejor lo que me
anima, que pueda rechazar lo gue me aleja de Cristo, y que pueda amarilo y servirlo
mds"

Con el lema de la JEC: Ver, Juzga, Actuar, el discernimiento, del que nos habla el
Papa Leodn, estd profundamente en armonia. Por otra parte, el discernimiento,
también tiene una dimension comunitaria. Porque "aprender a discernir juntos,
escuchando las experiencias y puntos de vista de los demds, enriquece nuestro
propio proceso de discernimiento y nos ayuda a reconocer la accion del Espiritu
Santo en la vida de la comunidad”.

En un mundo actual, en constante cambio, con una enorme cantidad de informacién
disponible (a menudo poco fiable o errénea), una realidad aparente creada por la
inteligencia artificial y la complejidad de los desafios globales, entre otros, el
discernimiento es mds necesario que nunca para tomar las decisiones correctas
que “nos permitan acercarnos a Dios".

Un joven que entendié rdpidamente estos desafios fue Carlo Acutis. Murié a los
15 afios en 2006 y serd declarado santo, canonizado, este afio 2025.

¢Qué diferencié a Carlo de tantos otros jévenes? En el transcurso de su vida,
descubrié a una persona dnica, Jesucristo, y se enamoré profundamente de él a
medida que crecia. Desde temprana edad, su encuentro con el Sefior cambid su
vida. Encontré en El al Amigo, al Maestro, al Salvador, a la razén misma de su
existencia. Sin El en su vida diaria, no se podia entender nada de la vida de Carlo,
que se parecia en todos los sentidos a la de sus amigos, pero que llevaba dentro
de si un secreto invencible. Gracias a guias espirituales, basé su vida en dos pilares
fundamentales: la Eucaristia y la Santisima Virgen. Con esta luz, quiso ayudar a los
demds: junto con un amigo, un joven estudiante de ingenieria informdtica comenzé
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a cuidar el sitio web de su parroquia y, en el mismo afio, disefi¢ el nuevo sitio web
del voluntariado del Instituto Leén XIII, promoviendo y coordinando la produccion
de anuncios publicitarios para el voluntariado de muchas clases en un concurso
nacional. Pasé todo el verano de 2006 disefiando el sitio web para este proyecto,
y también organizé el sitio web de la Pontificia Academia Cu/torum Martyrum.
Pero, su personalidad y figura abarcaban muchos aspectos, y gracias a su
afabilidad y cordial hilaridad, siempre fue el centro de atencion de sus amigos.

Muy buenas vacaciones de verano, pero, también, buen estudio para los que estdn
en medio del afio escolar.
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